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Como desdobramento e resultado do projeto Barra Longa - Presente do Futuro Saudavel, surgiu o
“Projeto Quintais Sauddveis”, um piloto desenvolvido em Barra Longa/MG pelo CPCD, em parceria com
a Fundacao Renova desde 2021.

O objetivo central do projeto é reconstruir quintais atingidos pelo rompimento da barragem, em Barra
Longa/MG, tendo como base a permacultura e o trabalho em conjunto com os moradores. A partir dessa
atuacao, espera-se retomar o vinculo dos moradores com seu territério e seus quintais, além de criar

alternativas para uma vida e alimentacao mais saudaveis e transformar os espacos e o dia a dia dos
proprietarios dos quintais que margeiam os rios Gualaxo e Carmo, na bacia do rio Doce.

A metodologia de trabalho é baseada em pedagogias e tecnologias sociais
desenvolvidas e aprendidas na trajetéria do CPCD - tais como hortas,
compostagem, jardinagem, captacao de agua da chuva, pintura de tinta de
terra, e na implementacao de diversas praticas da Permacultura e da
agroecologia.



O periodo estipulado para desenvolver as acoes foram de 6 meses, no entanto, com a
enchente e as fortes chuvas ocorridas em janeiro/22, houve a necessidade de se
estender esse periodo por mais 5 meses, a fim de restaurar as tecnologias ja
implantadas, que tiveram 90% de sua totalidade impactadas e finalizar as acoes
previstas.

A cidade ficou isolada por varios dias e o abastecimento de agua potavel foi
drasticamente afetado e suspenso. Cinco dias apés a estiagem, ainda era dificil avaliar
de perto os espacos, devido a falta de acesso.

Foi momento de replanejar as acoes, refletir, apoiar a equipe e moradores. Assim que
foi possivel a volta do trabalho de campo, realizamos um levantamento das perdas,
por meio de visitas aos quintais, anotacoes, registros e a ajuste do cronograma.




Foi preciso refazer o ja feito, e principalmente acolher os sentimentos da equipe e dos
moradores com mais uma perda. O trabalho com a equipe foi intenso, com dinamicas,
estudos de textos e muitas rodas coletivas e individuais para escuta, apoio e conversas.

Aplicando a metodologia e tecnologias sociais desenvolvidas pelo CPCD, principalmente a
pedagogia do Copo cheio, a do Abraco e as “MDI- de Quantas Maneiras e Inovadoras”, os
educadores se desdobraram atendendo agentes e familiares, proprietarios dos quintais e
outras familias que estavam mais vulneraveis no momento.

Colocamos em pratica as atividades restaurando as tecnologias ja implantadas, além de
buscar novas tecnologias, para dar continuidade no planejado e incentivar a retomada do
vinculo dos moradores com seus quintais.

Apresentamos os resultados nos relatérios individuais de cada um dos 15 quintais
implantados em 2021/2022.



Fizemos uma escuta cuidadosa, dos sonhos, das
ideias, e sugestdes para tornar os ambientes
mais aconchegantes. Através dos croquis de
planejamento, da jardinagem e embelezamento
dos espacos, os sorrisos dos proprietarios eram
perceptiveis, retomando o sonho e os vinculos
com suas casas e quintais.
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“O projeto Quintais Sauddveis trouxe muitos
beneficios pra minha casa, um deles foi
minhas mexericas que ndo davam nada e
olha Id como os dois pés estdo até
escorados. Carregou!”

Maria Aparecida de Oliveira

“Eu sempre participei com os meninos do projeto e
so tenho a agradecer. Olha esse quintal, a fartura

que é.

—

Maria de Lourdes Valentin - Uda

43 DJJM, 78V}
A Uiz Gonzaga

“Aqui ta todo mundo encantado com essa
horta, minha vizinha ja ta querendo o projeto

la também.”

Maria Cota - Imaculada



Formagao metodologica
Roda de planejamento
Quintais
implementados/assistidos
Oficina de permacultura
Coroamento em frutiferas ja
existentes

Podas realizadas

Calda Bordalesa

Pasta bordalesa

Caldas naturais

Caixa de captagao de agua da
chuva (cisterna)

Caixa de polietileno
Tanque de peixe

Adubo/ composto organico
Tevap construido
Gotejador artesanal de
cavalete

Buraco de lixo

Mini composteira de balde
Gotejador solar

Alevinos adquiridos
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Ragao para peixes

Canteiro suspenso / tubulao
Espiral de ervas / tubulao

Horta com designer
permacultural
Canteiro economico

Cartao de tinta de terra
Mimos: porta chaves
Sabao liquido
Sabonete liquido

Pluviometro

Abastecimento emergencial de
ag
Atendimento emergencial de
abastecimento por familias
Bokashi
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Agosto a dezembro 2021 Janeiro a junho 2022 Total

14 quintais 09 quintais(reposi¢ao) 14 quintais

05 quintais 14 quintais 14 quintais

350 bergos 380 bergos 730 bergos

5 quintais 14 quintais 14 quintais

04 quintais 03 quintais 07 quintais

06 quintais 06 quintais

02 quintais 03 quintais 05
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Armadilha para captura de 01 01
moscas
Mudas c.:lo viveiro de 200 320 1020
abastecimento
Solucao tampao (cal e gesso) 60kg 60kg
Jardinagem suspensa 7 quintais 07
Entrega de Plantas 04 04
ornamentais
Placas de identificacao 45 15
Pinturas de tinta de terra - 06 06
Fachada
tecnologias
Mudas de hortalicas
0 0
: :
Sementes de hortalicas
10k 10k
: :
Tecnologias implantadas 33 33




modelo termo de entrega de atividades
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TERMO DE ENTREGA PARA AS ACOES DO PROJETO QUINTAIS SAUDAVEIS NA ZONA URBANA DE
BARRA LONGA/MG

Nome/Razdo Social: FUNDAGAO RENOVA

Endereco: Avenida Getllio vargas, 671, 42 andar

Cidade: Belo Horizonte Bairro: Funcionarios UF: MG

Fundagdo Renova

CNPJ: 25.135.507/0001-83 CEP: 30.112-021

Nome/Razdo Social:

Nacionalidade: Estado Civil:

CPF/CNPL: Profiss3o:

Autorizante

Endereco: codigo:

Cidade: Bairro: CEP:

Considerando que:

8)Em02de margo de 2016foicelebrado Termo de T ¢Sode Ajust de Conduts (TTAC) que preve entre
outrasquestoes E] cnsgaode uma instituicdo de funda;ao privads, sem fins lucrativos, com estruturs propna de
gow c , pars gestdo e execucSo de madidss previstasnos pmgmassooaoeemom»onse
socioambientsis decorentes do rompimento das Barragem de Fundso, de propriedsde ds S Mi cdo S.A.,
ido em 05 der bro de 2015.
Neste contexto, o(a) AUTORIZANTE acims quslificado, emiteo p te para confirmagdo da lus3o e aceite das agoes

vinculadsas a parcena entre s FUNDAGAO RENOVA E CPCD (Centro Popularde Culturs e Desenvolvimenta), tendo seu quintal
como escopo no projeto Quintsis Ssudsveis na cidade de Barra Longa/MG.

Resssitamos que s entregs dos projetos dos quintais, seguem nos seguintes termos:

- A FUNDACAO/CPCD no émbito do projeto suprscitado, executou s entrega do projeto Quintal Produtivo juntamente com s
sssisténcia técnics nas pmpnededes ns zons urbsna de Barra Longa/MG, listados neste termo.

i O(a) AUTORIZANTE ests ciente e concords quendo tirada de ial (re,erto) ne priedade trabalhad
stendendo s metodologis permacultursl, indode scordo coms p tad izads pels CPCD

it~ Ofs) AUTORIZANTE declars nesse sto que recebeu todas as benfertonss lnfomnagoes e instrugdes técnicas sobre

ok ftagdes, assim como xis na em cads quintal revitslizado

com a So de tecnologiss socisis & sist produtivos, scordasdos prev;smente entre as pares.

v- O,La)AUTORIZANTE concords que o projeto de seu quints! foi validsdo pars s execucdo e que o mesmo foi exaecutado
conforme rdado pels p ia da Fund ," Renovs e CPCD-Centro Popular de Culturs e Desenvolvimento.

Locsal e data: S de de 5

AUTORIZANTE

INdIco em 28 20E05/ 20225



