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O projeto Caminho das Aguas

teve inicio em 2006...

Depois desse periodo de atividades no Sitio Mara-
vilha e nas comunidades, é hora de olhar para trés
e refletir sobre o que aprendemos ao longo de todo
o processo. Qual o resultado dos encontros, das
rodas e dos mutirdes? O que fica de diferente nas
comunidades, nas casas e na cabec¢a de quem par-

ticipa do projeto? Quais as maiores riquezas que o

projeto deixa com quem o construiu?

Dentre muitas histérias de sucesso
do projeto, uma grande con-
tribuigdo que o “Caminho das
Aguas” trouxe para a comuni-
dade de Araguai sdo maneiras
diferentes e inovadoras de
pensar como ocupamos o lugar

em que vivemos.

Neste livro, vamos conhecer as
maravilhas aprendidas e inventa-
das pelas mdaes-cuidadoras e
pelos jovens guardides das

dguas.

Novos jeitos de pensar o morar

e o produzir.

Uma nova concepgdio de casa, um

novo olhar para o quintal.

Um Quintal Maravilha,

uma Casa Maravilha.



Eu sinto que o meu quintal melhorou
muito com as prdticas de permacultura.
Antes a gente produzia muito, mas ndo
nos preocupdvamos com alternativas
para melhorar a qualidade das plan-
tas e preservar o solo. Depois que es-
tamos usando a biofertirrigagdo em
forma de gotejamento, as mudas de
café estdo crescendo com mais vitali-

dade.
7

Osmar Roque Silva

Ndcleo Cruzinhas

Com as visitas do projeto, apren-
demos a reciclar. Antes jogavamos
latas de dleo e garrafas PET no li-
xo0. Agora sabemos aproveitd-las
para transformar o nosso quintal.

Maria José

Nocleo Alfredo Graga
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Louvor ao meio ambiente

Cuidar do lixo é nossa obrigagéo!
Cuidar das dguas também é nosso dever,
Aguq é importante pra gente sobreviver,

Vamos cuidar, vamos cuidar.

Eu vim de longe pra tentar te ajudar
Se ndo cuidar a sua fonte vai secar,
Plantando érvore poderemos melhorar,

Vamos plantar, vamos plantar.

Eu vim de longe pra te conscientizar,
Que é preciso do lixo vocé cuidar,
Né&o jogue lixo ai em qualquer lugar,

Vamos limpar, vamos limpar.

Cuidar do lixo pra saidde melhorar,
Que bom serd se vocé nos ajudar,
Todos cuidando, com certeza vai mudar,

Vamos cuidar, vamos cuidar.

Nossas criangas também precisam
aprender,

Que cuidar do lixo também é o seu dever
E ensinar é nossa obrigagdo,

Vamos ensinar, vamos ensinar.

Grupo

Amanda, Angélica, Nenas
Vanessa, Marly, Aldilene
Nicleo Olinto Ramalho

Lixo? Biofertirrigagdo?

Permacultura?

Mas, afinal de contas, o que
é um Quintal Maravilha? O

que é uma Casa Maravilha?

Ai estdo boas perguntas.

Um Quintal Maravilha é
um quintal de uma pessoa
comum, mas um  pouco

diferente.
Como assim?
E um quintal organizado de

forma a aproveitar melhor o

espago, para produzir mais

e ficar mais bonito.

O desenho das hortas, o
lugar certo de plantar e
construir, tudo isso deve ser
bem pensado para ser uma

maravilha.

No Quintal Maravilha néo
existe lixo: o que sobra de
um lado é aproveitado de
outro. Folhas secas que caem

aqui servem de adubo ali.

#
-

Nesse quintal, todas
as coisas tém vdrias
vtilidades. A galinha
néo serve sé pra botar
ovos e dar carne Ela
também ara a terra
quando cisca e faz

adubo com as fezes.

Maravilha é ver que
todas as coisas estdo
ligadas! Quando a gen-
te percebe isso, nosso
trabalho comega a ficar
mais simples, mais orga-

nizado e mais produtivo.




Imitar a natureza, somando a sabedoria do povo e informa-

¢oes trazidas pelos técnicos: é isso que transforma

comum num Quintal Maravilha.
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Quem mora numa Casa

Maravilha:

o Mantém as caixas de captagdo de

dgua da chuva funcionando direitinho.

o Cuida dos banheiros secos e produz

composto orgdnico.

o Reutiliza as dguas cinzas (das pias)

em circulos de bananeiras.

o Coleta e guarda sementes crioulas

para semear e trocar com seus vizinhos.

e Produz mudas de nativas e frutiferas,

para plantar e doar.

e Faz barraginhas e canais de infil-
tragdo, para reter a dgua da chuva no

solo e produzir mais alimentos.

e Mantém a horta bem cuidada, sem

uso de agrotdxicos.

e Deixa a casa linda e fresquinha, com
pinturas originais feitas com tinta de

terra.

E também:

o Mantém a vacinagdo das crian-

cas em dia.

e Cuida da saude dos moradores
e mantém a higiene da casa e

das pessoas.

e Cuida para que os bebés sejam

amamentados pelas mées.

o Matricula os filhos na escola e
tem atengdo com a freqiéncia e

aprendizagem das criangas.
o N&o faz queimadas.
e Protege as nascentes.

e Participa das atividades da
comunidade, como mutirdes, ofici-

nas, folias, festas e tudo mais!



Meu amigo, isso tudo é uma

verdadeira maravilha!

Pois é. Todas essas tecnologias sdo criadas
a partir da observagdo da natureza.
Tudo é simples, muito barato e prdtico.
Qualquer pessoa com disposi¢éio pode
transformar sua casa e seu quintal em

verdadeiras maravilhas.

Eu mesmo estou superdisposto a
melhorar a qualidade de vida da
minha familia de maneira inteligente

e sustentavel.

Por onde eu comego?

Antes de qualquer coisa, o importante é
observar o que acontece em sua prépria
casa, na cozinha e no quintal. Quais séo
as dreas mais ensolaradas? De onde vem
a chuva? Qual o caminho que a dgua

percorre dentro do terreno?

Com a aplicagdo das tecnologias,
vocé treina a sua capacidade de
observagéo e novas solugdes apa-

recem.

Com o tempo, a qualidade do solo
para o cultivo melhora, a quantidade
e a qualidade da dgua aumentam
e as plantas crescem com muito mais
vitalidade. Uma verdadeira Casa

Maravilha!

E realmente uma maravilha essa

tal de permacultura!

Imagina se todos os nossos vizinhos

adotassem as prdticas?

Olha s6. Essa néo é uma boa pergunta?

Comegamos no quintal...
e agora, como transformar
a casa toda numa Casa
Maravilha?

As ideias sdo as mesmas: observar
a natureza e aproveitar o que ela
oferece. Aprender com os vizinhos e
com as novidades que o projeto traz.

Experimentar muito e ver o que dd certo!

O projeto traz para a gente os
conhecimentos da permacultura. Vocé

sabe o que é isso?

Permacultura é uma ciéncia da natureza,
que trabalha o respeito & terra, com

economia e muita produtividade.
A permacultura busca:

¢ Manter a fertilidade do solo para
sempre, sem desgasta-lo;
¢ Utilizar, da melhor maneira possivel,

os recursos da natureza, como a

agua da chuva;

Nédo usar produtos que
contaminam o meio ambiente;
Plantar pensando na saude total
da familia;

Cuidar do lixo;

Cuidar das aguas sujas da pia e
do banho e também do esgoto;
Reconhecer o valor dos
conhecimentos das pessoas da
comunidade;

Usar a criatividade para deixar as
coisas mais bonitas.

A beleza é muito importante para

a gente ser feliz!



Jé& dé pra imaginar o que tem numa Casa Maravilha?

a. b. c.
Quantos elementos Qual a utilidade Como cada coisa se
maravilha vocé vé de cada coisa? liga com as outras?

nesta casa?

d.

Quantas conexdes
vocé consegue
contar?

Como fazer?

Para seu sanitério funcionar bem
e estar sempre cheiroso, é preciso
misturar matéria seca cada vez
que o banheiro for utilizado.
Deixe um balde com folhas secas
e uma cuia dentro do banheiro,

para facilitar.

O papel higiénico também ajuda

na compostagem. Mas ndo jogue

nenhum material pldstico, como fraldas
descartdveis e absorventes intimos, pois

eles ndo desmancham.

A tampa do assento deve ficar sempre

fechada para evitar moscas.




Sanitario Compostavel

O uso inteligente da dgua é uma
das principais preocupagdes da
Casa  Maravilha. Se fazemos
tanto esforco para captar dgua
da chuva, tratar a dgua das pias
e chuveiros e infiltrar dgua no
terreno, néo podemos deixar que
o destino final de nossas fezes

seja o rio da comunidade!

O principio do sanitdrio com-
postdvel é simples. Ao invés
de misturar os dejetos humanos
com dgua, como na descarga
comum, destinamos tudo que
vem do vaso para uma cémara
de compostagem quente. Alij,

as fezes sdo transformadas por

microorganismos em um adubo da

melhor qualidade.

Como a cémara fica muito quente,
todas as bactérias morrem, acabando

com as doengas do esgoto.

Além de ndo gastar dgua para a
descarga, esse sanitdrio inteligente
ndo joga sujeira no solo e nos rios. Eum
beneficio para todas as comunidades
que usam dgua do rio, melhorando a

satde de todo mundo!

Além disso, no possui mau cheiro, como

as fossas comuns!

Vocé imaginava que até ir ao banheiro

pode ser uma maravilha?

Estou comegando a entender! Da
pra dar um exemplo?

Sim, claro, muitos.

Vamos comegar com um exemplo bem sim-
ples. No seu quintal, qual uso vocé

dd para os restos de comida L
que vém da cozinha, como ‘.
cascas de frutas e outros <4
vegetais?

Bom, em geral, a gente i

joga em qualquer lugar no

mato ou dé pras galinhas. \

Vocé sabia que esses restos de
comida podem ser usados para melhorar
a produgdo da sua horta, com muita eco-

nomia?

Restos de vegetais sdo uma das principais
matérias-primas para a producdo de um

excelente adubo natural, que substitui os

quimicos e melhora a qualidade do solo,

sem agredir o meio ambiente.

Quando combinados com matéria orgdni-
ca seca (galhos, papeldo ou folhas secas)
em uma pilha, os restos de comida reagem
com os microorganismos

do solo e produzem

uma matéria escura

— o composto —, que
o B2 ¢ umadubo da me-
lhor qualidade.

Assim, o que era
visto como lixo passa
a ser entendido como um

recurso superimportante.
Conforme o morador faz o composto, o li-
xo da sua casa vai diminuindo e a qualidade

da horta comega a melhorar.

Isso ndo é uma maravilha?



Com certeza! Agora fiquei
curioso. Tem mais maravilhas

como essa?

Sim, claro. No entanto, mais do que
conhecer as tecnologias, o importante é

saber combind-las.
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A permacultura é a ciéncia de

fazer conexdes!

Vamos conhecer um pouco melhor
as tecnologias da permacultura.
Entendendo como cada uma
delas funciona, fica mais fdcil
compreender como elas se

integram.

Vamos dstecnologias que fazem de

nossa casa uma Casa Maravilha!

Depois de conhecer essas tecno-
logias, volte na ilustragdo da
pdgina 8 e veja quantas maravi-

lhas vocé consegue contar!

Como fazer?

A tinta de terra é preparada a partir da
combinagdo de cola branca, terra e dgua.

A cola pode ser substituida por goma.

Adicione terra a um latdo cheio de dgua,

até que a tonalidade desejada
seja atingida. Em geral, 7 quilos
de terra séo a medida certa para

um galdo de 12 litros de dgua.

Enquanto a dgua e a terra sdo
misturadas em um balde, prepare
ao lado uma solugdo de 3 kg de

cola em 1 litro de dgua.

Quando as duas misturas estiverem
prontas, basta adicionar a cola
dilvida ao galdo com terra. O
segredo é misturar cos poucos,
até que a tinta fique com a

consisténcia desejada.

Quanto melhor a mistura, mais

qualidade terd a tintal



Tinta de Terra

Mesmo com o fornecimento de
dgua e de alimentos garantido de
forma econdmica, sauddvel e
ecolégica, temos que nos preocu-
par também com a beleza da

nossa Casa Maravilha!

Vocé jd imaginou que a solugdo
para mudar o visual da sua casa
pode estar embaixo do seu nariz?
Isso mesmol A técnica da tinta de
terra utiliza a matéria-prima da
regido para dar diversas cores e

tons para as paredes da casa.

Combinando terras de diferentes
tons com cola e dgua, obtemos
cores fantdsticas, que d&o & nossa

casa um novo visual!

E tudo muito simples e bonito. Como @

nossa terra, como a nossa gente.

(11

Estava um pouco insegura com a
pintura de tinta de terra. Mas, depois
que pintamos uma parede, gostamos
tanto, que estamos pintando a casa
toda. Eu ndo sabia que a terra tinha

tanta beleza assim. 9y

Maria Aparecida Alves

Mucambo - Nucleo Cruzinhas

Composto Orgdnico

Fazer adubo apenas com os
restos de alimento que vém da
cozinha pode deixar sua pilha

de composto molhada demais.

O segredo para se fazer um bom
adubo é combinar, em partes
iguais, materiais Umidos com ma-
teriais secos, como palha, folhas

secas e papeldo.

E importante também saber que
certos materiais, como restos de
carne, peixe e frango, ndo

devem ser colocados na pilha.

assim como as fezes de gatos e
cachorros, que atraem ratos e
deixam mau cheiro. Embalagens
e garrafas pldsticas também néo
desmancham no composto, e sé
atrapalham o trabalho das bac-

térias.

Alterne uma camada de mate-
riais Umidos (restos de alimentos,
cascas e folhas verdes), uma de
esterco e uma de folhas secas,
até completar uma pilha de um
metro de altura. Revire de vez
em quando. Com bastante sol, o
adubo estard pronto em trés ou

quatro semanas.



Biofertilizante ou vitamina
para plantas

Assim como o composto, o biofertilizante
é uma maneira simples e econdmica de

reaproveitar plantas e restos de alimentos

para cuidar de nossa horta.

Os biofertilizantes podem ser
feitos de diversos materiais,
tais como esterco, confrei e até

restos de manga e acerola!

O biofertilizante fortalece o so-

lo, estimula o crescimento e pro-

_tege as plantas contra pragas.

Além de estarem protegidas de
doencas, as hortas que recebem
biofertilizantes regularmente séo
livres da contaminag¢do de pro-

dutos quimicos.

A Cdritas realizou um estudo que
comprova que a dgua da caixa é bem
mais sauddvel do que a de cacimbas,
cisternas e pogos. A caixa d’dgua deve
ser do tamanho certo para garantir dgua
para toda a familia durante o periodo
da seca. Assim a savde da familia estd

garantida o ano todo!

Para que a dgua fique sempre limpinha,
temos que manter a caixa d’dgua sempre
fechada, além de limpar as calhas nas
primeiras chuvas. Se sua caixa néo for de
bomba, use sempre um balde bem limpo
para retirar a dgua. Se vocé deixa
entrar sujeira, come¢a a dar bicho na

d&gua e ela ndo fica boa para beber.

Nossa vida vai melhorar muito depots
que construir essas caixas para captar
dgua de chuva. Nossa comunidade é
carente de dgua e, quando chega a
seca, tem dia que ndo podemos tomar
banho. Tem sido dificil conseguir
dgua até para fazer a massa [de
cimento das obras]. Mas o nosso
esforco tem que ser maior que essas
dificuldades, para que o nosso lugar

possa ser melhor de viver. L)

llma Gomes
Cérrego das Cinzas

Ndcleo Cruzinha



Captagéio de agua da chuva

A captagdo de dgua da chuva nos
telhados das casas é uma solugdo prética
e confidvel para o abastecimento de
dgua potdvel em regides que ficam
distantes de rios e que ndo possuem

acesso a pogos ou outras fontes.

(\
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O sistema funciona de maneira relativa-
mente simples. Com os telhados das casas em
bom estado (sem goteiras ou outras falhas),
instala-se um sistema de calhas que coleta a
chuva que cai no telhado. Essa dgua é dire-
cionada para uma caixa feita de placas de
cimento localizada abaixo do nivel do solo.
Ali a &gua fica armazenada, protegida da

contaminagdo.

l
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Enrolamos a lingua para falar do
biofertilizante, achamos dificil, entdo
aqui a gente fala que é vitamina para
as plantas. Antes eu ndo sabia que a
bosta da vaca era tdo util para recuperar
as plantas que estdo fracas, mas o bom
do projeto ¢ isso: aproveita tudo, e tudo
vira alimento.

7
Jodo Batista da Silva
Pai-cuidador da agua

Nocleo Cruzinhas




Como fazer?

O biofertilizante pode ser feito de
diversas maneiras. Uma receita boa é

diluir em 70 litros de dgua:

- 30 litros de esterco
- 5 litros de garapa
- 5 litros de leite ou soro

- 3 kg de cinzas

Depois, é s6 completar com restos de
verduras, frutas e outros alimentos

picados.

A mistura deve descansar por sete
dias ao abrigo do sol, quando entéo

o biofertilizante pode ser utilizado.

Antes da aplicagéo nas folhas, deve-
se coar o material e depois diluir o
liquido escuro em dgua, na proporgdo

de 10 para 1.

Para aplicagdo direta no solo, pode-

se utilizar uma garrafa PET com
furos: faga um furinho na tampa
para vazar e outros no fundo para
entrar o ar. Enfie a garrafa na terra
como um funil. Neste caso a diluigéo
deve ser menor, na proporgdo de 4

para 1.

Existem muitas outras receitas
inventadas nos Quintais Maravilha.
Converse com seus vizinhos para

descobrir!

Cobertura ou Adubagéo Verde

Ouvutra ligdo da permacultura é a
importéncia da cobertura verde na
melhoria da qualidade do solo que vai

receber um novo plantio.

Para construir um solo sauddvel e
fértil, vocé precisa protegé-lo da agéo
direta dos raios solares, da chuva e de
ventos fortes. Nos canteiros e hortas pro-
duzidos nos mutirdes, sempre se colocam
folhas ou palha seca sobre a terra des-
coberta: com essa protegdo, a chuva

arrasta menos terra e o solo fica Umido

por muito mais tempo.

A cobertura ou adubagdo pode ser feita
com folhas secas, palha de arroz ou milho,
papeldo, serragem e até mesmo roupas

velhas.

Para completar a adubacgéo verde, vocé
deve plantar espécies que enriquecem
o solo. Além de serem deliciosas, plantas
como batata-doce, abdbora, rabanete
e outras leguminosas nutrem o solo com
nitrogénio (N), fésforo (P) e potéssio (K). E o
NPK natural, que ainda vai parar na mesa

do almogo!

Pesquise com seus vizinhos outras plantas
que servem de adubo verde e aproveite

para trocar sementes e mudas!




Vocé vai precisar de: 2
ripas de aproximadamente
1,8m e 1 de 1 m, pregos,
parafusos e barbante, um
parafuso grande, um peso

para servir de péndulo:

(1) apoiado em um suporte,
use 3 ripas para fazer a

figura de um “A”.

(2) na jungéo entre as ripas
faga uma unido utilizando

pregos ou parafusos.

(3) na ponta do “A” amarre
um barbante. Na outra

ponta do barbante amarre

um objeto de peso (o
péndulo).

(4) o péndulo deve balan-
¢ar préximo (mas sem

tocar) a ripa horizontal.

(5) para testd-lo, escolha
uma superficie nivelada e
ponha seu “pé de galinha”

na horizontal.

(6) na hora de achar o
nivel de um terreno, espere
o péndulo parar e marque
na ripa horizontal o local

apontado.

Esta é a marca do nivel.

Horta Mandala incentivando as plantas a crescerem com
mais salde e rapidez.

A Horta Mandala é uma alternativa

inteligente para o cultivo de hortaligas em A forma dos canteiros facilita também o
nosso Quintal Maravilha. O segredo todo manejo. Todas as plantas estdo ao alcance
estd no desenho. A forma revoluciondria da méo. Assim, fazemos menos gindstica

da Horta Mandala proporciona uma e gastamos menos energia para cuidar

série de beneficios para as T e das hortas. E possivel molhar
todo o canteiro sem sair

plantas e para o agricultor.
do lugar.

Duvida? Veja a lista
A Horta Mandala

oferece mais espa-

de vantagens da
Horta Mandala em
relagdo ao cultivo ¢o para o cultivo:
tradicional de em circulos cabem
hortaligas. mais mudas do

que no canteiro
O desenho da Horta

Mandala é em forma

reto. Planejando
bem o espago de
circular, com um buraco circulagdo do agricultor,
tipo fechadura no a drea que pode ser uti-
meio. Isso lizada para a produgdo de
permite que alimentos aumenta e muito!
mais dgua
seja retida Além disso, a enxurrada ndo a arrastal

nos canteiros,



Como fazer?

Para construir uma

Horta Mandala, pri- ‘
meiro marque no chdo

o formato de uma

ferradura, em U.

Com o desenho fei-

to, levante o can-
teiro com terra e
adubo. O acaba-
mento na parte de
fora pode ser de bambu,
pedras, tocos de pau ou

garrafas PET.

Para ficar ainda mais bonito,
vocé pode encher as garrafas com liquidos

coloridos.

Com o canteiro pronto, é s6 realizar o plantio
e usar as técnicas maravilha para garantir

colheita sadia e abundante!

Também vale inventar outros formatos,

que sejam bonitos e funcionais. Visite um
Quintal Maravilha préximo da sua casa

para pegar outras ideias!

A iniciativa do projeto Cami-
nho das Aguas em nos ajudar
na recupera¢do daquela terra
foi muito importante, pois a
erosdo estava crescendo. Com
os canais de infiltragdo que
estdo sendo feitos, toda a dgua
da chuva se concentrani naque-
le local e a partir dai consegui-

remos ver os resultados. T

Ronaldo Rodrigues - Agricultor

Nucleo Alfredo Graga

Como fazer?

Montar pequenas leiras de galhos secos ao
longo das marcagdes de nivel. Com o
tempo, essas leiras véo acumulando maté-
ria orgénica e dgua, criando pequenas

zonas de fertilidade no solo degradado.

Os Canais de Infiltragéio podem ser constru-
idos com tratores ou com enxadas, depen-
dendo da drea a ser tratada. O importante
é que sejam feitos seguindo o nivel do ter-

reno.

Para marcar o nivel, vocé pode usar o siste-
ma dos pés de galinha, que é bem pratico.
O pé de galinha serve como referéncia
para encontrar o nivel entre dois pontos e
desta forma demarcar uma linha nivelada

no terreno.



—

Canais de Infiltragdo

Os Canais de Infiltragdo sdo
valas cavadas no chdo de acordo
com o nivel do terreno. Eles servem
para criar pontos de infiltracéo
de dgua: ao invés de
correr direto morro
abaixo, a enxurrada
penetra nos canais de-
vagarzinho. Isso melhora a
qualidade do solo e evita deslizamento Vocé pode combinar plantagéio de arvo-
de terra. res frutiferas com outras culturas, como
mandioca, batata-doce, feijdo-de-porco,
Em regides muito inclinadas que sofrem guandu, colorau. Essas plantas ajudam a
com erosdo, os canais sdo uma boa recuperar o solo maltratado.

solugdio para ter mais drea de cultivo.

A melhor coisa é plantar no meio da Com o passar do tempo e a atencdo do
capoeira, sem desbastar. Comece com agricultor, a tendéncia é que os Canais
espécies da regidio, que vocé sabe que de Infiltragéo formem belos terragos ver-
vdo bem ali. dejantes.

Os canteiros mandalas além de produzir bastante,
mantém a umidade e a gente tem um canteiro que
dura mais. Este ano minha horta produziu mais do
que o esperado e agora estamos adubando novamente

para o poximo plantio. 59

Maria dos Anjos Alves

Comunidade Palmital



Circulo de Bananeira

O Circulo de Bananeira
é uma forma de produzir
alimento, ao mesmo tempo
em que se dd tratamento
adequado para as dguas
que vém do banho e da
lavagem de vasilhas e

roupas.

As bananeiras sdo plantas
que consomem muita dgua
no seu crescimento. Quando
direcionamos essas “dguas
cinza” (dguas sujas, mas ndo
contaminadas com fezes ou
urina) para uma drea de
bananeiras, aproveitamos
a sujeira presente na
dgua como adubo para a
producdo de bananas. As
bananeiras adoram dgua

com sabdo!

Com o Circulo de Bananeira,

garantimos que nossos

rios ndo sejam poluidos e
aumentamos a quantidade
de dgua para a produgdo
de alimentos. Aproveitamos a
dgua que seria jogada foral
Isso tudo sem gastar nem um
minuto recolhendo lixo ou

regando nosso jardim.

Além do mais, o quintal fica
mais bonito, arrumado e
sauddvel, sem aquela dgua

suja correndo sem rumo.

O Circulo de Bananeira
¢ uma otima maneira
de reaproveitar a dgua
e de lucrar também.
Com as dguas que iriam
embora, vocé cultiva
frutas para sua familia.

Vera Licia Barbosa
SetUbal - Nicleo Olinto
Ramalho

Como fazer?

O Circulo de Bananeira deve ser plantado
em volta de um buraco de um metro de
profundidade e um metro de largura,
para onde a dgua da pia e do tanque
é direcionada. Cinco bananeiras é uma
boa medida. Deve-se encher o buraco com

folhas e bagagos para conservar melhor a
dgua.

Se j& existem bananeiras em seu terreiro,
vocé pode adaptar o sistema para
aproveitd-las. O importante é garantir que
todos os efluentes sejam absorvidos pelas
plantas, sem vazamentos que causem mau

cheiro e atraiam moscas.
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