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1. Apresentacao

Este segundo ano do Projeto Casa Saudavel na comunidade de 1° Cocal é fundamental para a
consolidagéo das tecnologias implantadas. Para isso, mobilizamos as familias que fazem parte das

acoes, levando-as a praticar as Moedas Ambientais e Sociais no seu dia a dia.
As Moedas Ambientais e Sociais sdo acBes de cuidados com as tecnologias sociais (Cisterna e
Banheiro Seco), com as casas (lixo e queimada zero, quintal bem cuidado) e com seus moradores

(criancas na escola, cartdo de vacinas em dia), que almejam a constru¢do de uma comunidade mais

saudavel e sustentavel.

2. Relacao das agoes previstas x acoes realizadas

Neste documento, encontram-se o status e o andamento das agfes previstas.

REALIZADO NO PERIODO

ATIVIDADES PREVISTO MAR/15 A JUN/16 ACUMULADO
Oficina banheiro seco compostavel 1 1 1
Construcéo de banheiros 7 7 7
Oficina Qualidade da Agua 1 1 1
Teste Bacterioldgico 10 10 10

Relacgédo das acgOes realizadas no periodo x ag6es acumuladas ao longo do projeto

INDICES QUANTITATIVOS

ATIVIDADES N° DE ATIVIDADES PARTICIPANTES

Oficina de banheiro seco compostavel 1 15
Construcao de banheiros 7 7
Oficina qualidade da agua 1 17
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3. Resumo do periodo - monitoramento dos resultados esperados
para o periodo

3.1 - Monitoramento

O monitoramento tem como objetivo estimular as familias a adotarem cuidados com suas casas,
gerando mais salde e bem-estar. Diariamente, acontecem visitas as familias participantes. Todas as
semanas sao realizados encontros comunitarios para a producédo de receitas. Além disso, uma vez no
més, acontecem a sessdo de cinema e feiras de trocas. Essas atividades sdo criadas para
complementar as tecnologias recebidas na comunidade, auxiliando também no processo de

aprendizagem de novos habitos de saude.
3.2 - Cisternas

Limpeza e manutencao de cisternas

As tampas das cisternas foram lacradas para que ndo houvesse a possibilidade de entrar insetos ou
cair alguma sujeira. Nessa parte, todas as familias séo muito dedicadas e 0s suspiros sempre estao
com as telas; ao redor da cisterna tudo esta sempre limpo. Ninguém coloca roupas para secar no teto

das cisternas e os moradores retiram agua usando a bomba manual.

Cuidados com agua de beber

Durante as visitas de monitoramento e nos encontros com as familias, séo repassadas as técnicas de
cloracéo da agua do filtro, fervura e 0 SODIS — Desinfeccao feita a partir dos raios solares. As familias
estdo inserindo essas praticas na sua rotina; ainda é necessario um monitoramento mais intenso,

porgue ndo houve a mudanca total de habitos.

3.3 - Oficina de qualidade da 4gua

A oficina aconteceu com a participagdo de 17 (dezessete) pessoas — todas das familias inscritas no
projeto. Houve um momento de conversa sobre os habitos e costumes que os participantes tém em
relagdo a agua. Nessa conversa, foi identificado que a comunidade cuida para manter a agua limpa,
sem sujeira, mas ndo se preocupa muito com a sua qualidade. Das 17 (dezessete) familias, somente
uma ja fazia o SODIS (Desinfeccdo Solar da Agua); os demais pegavam agua em um poGo raso ou
no rio e, no maximo, coavam essa agua para tirar as folhas e ciscos. Quando a agua estava

amarelada, deixavam a terra assentar no fundo e depois ela era usada.
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Durante os encontros, foram repassadas e utilizadas algumas técnicas para a garantia de uma agua
livre de contaminantes. Foi ensinada a desinfeccdo Solar (SODIS) e a cloracdo da agua a partir da
aplicacdo de 02 (duas) gotas de agua sanitaria (conhecida popularmente na regido como Q’boa, a
acdo visa a limpeza da agua a partir de 30 minutos apds essa aplicacdo). Cada familia recebeu um
filtro de barro com capacidade para 9,5 litros de agua; os procedimentos de limpeza e desinfeccao

desses filtros foram feitos com os participantes.

Os cuidados com as cisternas também foram abordados nestes encontros. Para que a agua das
mesmas se mantenha com qualidade € importante que as familias sempre deixem as cisternas
tampadas, impedindo a entrada de insetos, sujeira e a entrada de luz para que nao crie lodo, e
consequentemente, acumule matéria organica. Além disso, 0s suspiros devem ser sempre protegidos

com telas e somente retirar agua da cisterna pela bomba manual.

As familias participaram com interesse e ja demonstram conhecer as técnicas. Evidenciamos que a
utilizacdo das mesmas ndo acontece diariamente. O acompanhamento sera feito pelos educadores a

partir de visitas diarias, contribuindo para que essas acdes sejam realizadas com mais frequéncia.
3.4 - Reunido com as familias

No dia 06 de abril, foi feita uma reuni@o com a participacdo de 17 (dezessete) familias. Na
oportunidade, estiveram presentes Osvaldo Jacinto — relagdes com a comunidade - e Igor Goulart —
representante da Fundacéo Vale, para apresentacdo da proposta de constru¢do do Banheiro Seco

Compostavel.

Os participantes do encontro conheceram o0s principios do Banheiro Seco Compostavel, a sua
contribuicdo para a preservagdo da saude do solo e do lencol freatico e o seu funcionamento, a partir

da planta baixa e projecédo da construcao.

Das 17 (dezessete) familias, 07 (sete) aceitaram o desafio de terem um banheiro em sua casa. As
demais demonstraram desconfianca e receio de fazer a compostagem no quintal. Do total de familias
participantes, apenas 04 (quatro) possuem um banheiro instalado em sua residéncia; as outras usam
um cercado no quintal para tomar banho e fazem as necessidades fisiolégicas em privadas ou na
mata no fundo do quintal. Ainda ha uma falta de compreenséo entre essas familias, que sera sanada

a medida que os banheiros forem sendo construidos e utilizados.

No final do encontro, foi agendada a Oficina de Construcdo do Banheiro para a semana de 18 a 22 de
abril de 2016.
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3.5 - Oficina de Banheiro Seco Compostavel

A oficina de Banheiro Seco Compostavel aconteceu na comunidade de 1° Cocal, municipio de Sao
Pedro da Agua Branca, no Maranh&o.

Nesta localidade, 17 (dezessete) familias integram o Projeto Casa Saudavel. Essas familias ja foram
beneficiadas com a construgdo de cisternas para captacdo de dgua de chuva, filtros de barros e uma
oficina de qualidade da &gua, para aprenderem as técnicas de cuidados com a agua.

Durante a semana da oficina, foi construido um Banheiro Seco na casa de Maria de Jesus.

A oficina foi coordenada por Sérgio Sandesh, Bioconstrutor. As familias participaram do evento para
aprenderem a tecnologia de ferro e cimento, que foi aplicada na construcdo, e para conhecerem o
método de tratamento dos dejetos humanos. 15 (quinze) pessoas participaram da acéo e, ao final, 04
(quatro) pessoas demonstraram o desejo de construir os banheiros na comunidade. Arlindo,
Francisco, Remersom e Luizinho serdo 0s nossos bioconstrutores e serdo construidos 07 (sete)
banheiros na comunidade.

3.6 - Banheiros

07 (sete) familias usam o Banheiro Seco Compostavel na comunidade. Essa € uma grande mudanca
para essas pessoas, pois sempre utilizaram a mata no fundo das residéncias para fazer suas
necessidades fisiologicas. Outra mudanca de habito é que agora os moradores possuem um local
com mais privacidade para tomar banho. Essas duas alteracGes trazem grandes beneficios, pois as
familias deixaram de ser poluidoras para tornarem-se produtoras de solo.

Os moradores estdo em fase de aprendizagem sobre o uso do banheiro. Neste periodo, também
lidamos com o estranhamento de alguns vizinhos, que acham engragado e até fazem piadas sobre o
banheiro. S&o situacfes que demonstram baixa autoestima, ja que entre essas pessoas ndao ha quem
possua um banheiro em casa.

O processo da compostagem acontece dentro da propria camara. Os dejetos ficam acumulados e, em
seguida, sdo inseridas minhocas que fazem a compostagem dos mesmos. A “sobra”, conhecida por

hamus (fezes da minhoca), é retirada por uma abertura na lateral.

Cuidados com o Banheiro

A compreenséao das familias de que o banheiro é uma parte da casa e que também merece ser bem
cuidado aumentou a partir da oficia de Banheiro Seco Compostavel. Os moradores perceberam que o
banheiro também pode ser um local limpo, cheiroso e bonito.

A proposta de se fazer a compostagem, agora, € bem aceita pelas familias.
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4. Indicadores

VVALE

4.1. Objetivo 1: Capacitagdo dos moradores em educacgao para a saude da familia, buscando estimular novos habitos no autocuidado e cuidados

com o0 meio ambiente

EXECUTADO
PERIODO
ANTERIOR

EXECUTADO NO

INDICADOR PERIODO

METODO DE CALCULO

PERIODICIDADE DA
MEDICAO

INSTRUMENTO DE COLETA
DE DADOS

Porcentagem de familias que

(Ndmero de familias que
realizam o reaproveitamento

realizarg 0 reagrpveitamento 7 0 de residuos/namero de Trimestral Aplicagdo de questionario
dos residuos sdlidos familias que participam do
projeto) X 100
o (NUmero de familias que
Porcentagem de familias que . o
. X - o avaliam positivamente sua . L L
avaliam sua alimentacéo 80% 0 . ~ . Trimestral Aplicacao de questionario
. alimentac@o/numero de
como saudavel e em e g
uantidade adequada fam|llas que participam do
q projeto) x 100
(NUmero de familias que
Porcentagem de familias que avaliam que adquiriram novos
adquiriram novos habitos de 100% 0 habitos com o projeto Trimestral Aplicacdo de questionario

autocuidado e cuidados com
0 meio ambiente

/niimero de familias que
participam do projeto) x 100
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VVALE

4.2. Objetivo 2: Promover 0 acesso a agua segura e de qualidade para as familias e estimular cuidados com a agua

INDICADOR

EXECUTADO

NO PERIODO

EXECUTADO
PERIODO ANTERIOR

METODO DE
CALCULO

PERIODICIDADE
DA MEDICAO

INSTRUMENTO DE
COLETA DE DADOS

NuUmero de cisternas

Contagem do nimero

Relatério com o avanco de

. 17 16 de cisternas Trimestral . ~ .
implantadas . implantacé@o das tecnologias
implantadas
(NUmero de familias
. gue realizam a algum o S
Porc.:entagem de famllla§ que 100% 0 tipo de tratamento da Trimestral Apl.lcagz?lo d(~a questionario
realizam tratamento da agua agua para e visualizacao pelo
para beber beber/nimero de monitor do CPCD
familias que
Porcentagem de amostras
de agua do filtro com os .
Ag . (NUmero de amostras
parametros (E. Coli, ,
- e coletadas com a 4gua .
Bactérias Heterotroéficas e ~ Bimestral/ Com
: . Aguardando 0 em padréo N Laudos com amostra de
Coliformes Totais) dentro , apresentacao ,
~ o resultados adequado/numero de . agua
dos padrdes de potabilidade trimestral

exigidas pela Portaria n°
2.914/11 do MS

amostras coletadas) x
100
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4.3. Objetivo 3: Promover o acesso a banheiros e estimular a reutilizagdo sustentavel dos residuos sélidos e aguas residuarias

INDICADOR

EXECUTADO

NO PERIODO

EXECUTADO
PERIODO ANTERIOR

METODO DE CALCULO

PERIODICIDADE
DA MEDICAO

INSTRUMENTO DE
COLETA DE DADOS

NuUmero de banheiros 7 0 Contagem do namero de Trimestral Relatério com o avanco
implantados banheiros implantados de implantacdo das
tecnologias

Porcentagem de 100 % 0 (NUumero de familias que Trimestral Aplicacao de
familias que fazem a fazem a questionario e
reutilizacao das aguas reutilizacao/niimero de visualizacéo pelo
cinza dos banheiros familias que possuem o monitor do CPCD
para o circulo de banheiro implantado) x
bananeira 100
Porcentagem de As familias 0 (NUumero de familias que Trimestral Aplicacao de
familias que fazem comecaram a fazem a guestionario e
compostagem com 0s utilizar os compostagem/namero de visualizacao pelo
residuos soélidos do banheiros neste familias que possuem o monitor do CPCD
banheiro més banheiro implantado) x

100
Porcentagem de Ainda ndo ha 0 (NUmero de amostras Semestral apds o | Analises fisico-

amostras de composto
dentro dos padrées de
uso conforme
Resolucdo do CONAMA
375, de 29 de agosto de
2006

matéria organica
para coleta d
amostras

dentro dos
padrdes/nimero de
amostra analisadas) x 100

enchimento do
barril

guimicas e
bacterioldgicas do
composto

O uso dos Banheiros teve inicio no final do més de marg¢o. Ainda ndo ha matéria organica suficiente para o inicio da compostagem.
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4.4, Objetivo 4: Contribuir para o acesso das familias ao alimento seguro através da implantacao de hortas

EXECUTADO
EXECUTADO - . - PERIODICIDADE INSTRUMENTO DE
INDICADOR o PERIODO METODO DE CALCULO ~
NO PERIODO ANTERIOR DA MEDICAO COLETA DE DADOS
. . Relat6rio com o avango de
Numero de hortas Contagem do numero de . . ~
. 0 0 . Trimestral implantacéo das
implantadas hortas implantadas )
tecnologias

(NUmero de familias que
Porcentagem de familias tem na horta sua
cuja principal fonte de rincipal fonte de . LA o

U.J pri IF,) . 0 0 P .I P , Trimestral Aplicacdo de questionario

alimentos é o plantio na alimento/nimero de
prépria residéncia familias que possuem

horta implantada) x 100

(NUmero de familias que
Porcentagem de familias que comercializam o
comercializam o excedente 0 0 excedente/numero de Trimestral Aplicacao de questionario
de producgéo da horta familias que possuem

horta implantada) x 100

Na comunidade 1° Cocal ndo havera a implantacao das hortas mandalas.
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5. Analise da qualidade da agua

Ficha Trimestral de Acompanhamento

A Ficha Trimestral de Acompanhamento deve ser aplicada a todas as familias que aderiram ao

Projeto Casa Saudavel.

Numero de familia que aderiram ao projeto: 15, destas somente 7 possuem banheiro, 02 familias

mudaram da comunidade. As cisternas sdo monitoradas pelas educadoras para que figuem lacradas

e que a 4gua armazenada néo seja contaminada

Numero de familia que aderiram ao projeto: 17 (dezessete)

Ficha Trimestral de Acompanhamento

O Quantidade
Questio Questdes de
Respostas
Qual a principal fonte de alimento de sua familia?
Horta Comunitéria
01 Plantio na Prépria Residéncia 02
Compra em Mercados 15
Doacdes
Outro (qual?)
Destino da producao agricola (horta ou outra)? s
02 Venda
Consumo 02
Ambos
Considera a alimentac&o da familia saudavel e em quantidade -
adequada?
03 Sim
N&o
Nos ultimos trés meses, os moradores deste domicilio ficaram sem
04 dinheiro para ter uma alimentacdo saudavel e variada? -
Sim 1
Nao 14
Consumo médio de &gua pela familia por dia e
Mais de 300 litros
05 Entre 100 e 300 litros 03
Menos de 100 litros 09
N&o Sabe 03
Considera suficiente a &gua armazenada para o dia? e
06 Sim 13
Nao 02
Qual tratamento a agua recebe antes de ser consumida (bebida)? || KGR
07 Sistema publico de abastecimento
Desinfeccdo/Cloracao + Filtracdo 15
Fervura + Filtracdo

11
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<..
>
-
m

Desinfeccéo/Cloracdo

Filtracdo (vela ou pano)

Fervura

SODIS

Nao trata

08

Considera a dgua que consome de qualidade adequada para beber?

Sim

Nao

09

A familia faz a reutilizagdo das aguas cinza dos banheiros e da
cozinha para o circulo de bananeira?

Sim

Nao

10

A familia realiza a compostagem com os residuos solidos do
banheiro?

Sim

Nao

11

A familia costuma separar o lixo?

=

Sim

H
o

Nao

=

Separa para Produc¢édo de adubo

Separa para Alimentacdo animal

H
o

Separa para Artesanato

12

Os membros da familia estdo adquirindo novos habitos de
autocuidado e cuidado com o meio ambiente?

Sim

15

Nao

13

Os membros da familia tém o habito de lavar as maos apés ir ao
banheiro?

Sim

15

Nao

14

Os membros da familia tém o habito de lavar as maos antes de
preparar as refeicfes?

Sim

15

Nao

15

Os membros da familia tém o habito de lavar as maos antes de
comer?

Sim

15

Nao

16

Os membros da familia tém o hébito de lavar os utensilios usados
para o consumo da agua para beber/alimentacéo (baldes, canecas,
copos, vasilhas, filtro)?

Sim

15

Nao

17

Avalia que houve melhoria na limpeza e cuidado com o quintal?

Sim

15

Nao

18

Avalia que houve melhoria na limpeza e cuidado da casa?

Sim

15

Nao

19

Avalia que os membros da familia fazem uso de banheiro de forma
adequada?

Sim

15

Nao

12
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Anédlise da Qualidade da Agua
Amostras em fase de coleta e analise

1 - Selecao de até 03 (trés) pontos em cada comunidade para o monitoramento da qualidade

das 4guas das fontes de abastecimento existentes.

As andlises devem ocorrer no inicio do projeto, para que seja observada a qualidade da agua que

abastece a comunidade e servir de base para o projeto de educacao sanitéria local.

e Levantamento das fontes de abastecimento de 4gua das familias (poc¢o tubular ou artesiano, poco
cacimba, nascente, cisterna etc.), localizacao, fontes de contaminagéo proximas e qualidade das
estruturas fisicas.

e A selecdo dos pontos para o monitoramento deve obedecer aos critérios especificos, como:

e O maior numero de familias atendidas pela fonte de abastecimento;

e Proximidade da comunidade;

o Distribuicdo dos pontos de monitoramento em posi¢des geograficas estratégicas na comunidade.

e O monitoramento das fontes de abastecimento deve ser feito até a distribuicdo dos filtros para as
familias, bimestralmente.

e Parametros a serem analisados: pH, Turbidez, Cloretos, Dureza, Solidos Totais Dissolvidos,
Oxigénio Dissolvido, Nitrato, Nitrito, Coliforme Total, Escherichia coli e Bactérias Heterotréficas.
Fonte: Portaria no 2.914/2011, do Ministério da Saude.

e Apresentar ponto de referéncia e plotagem em mapa das fontes monitoradas; as fontes de
abastecimento devem ser repetidas em todas as andlises até que sejam iniciadas as anélises das

aguas provenientes das cisternas.
2 - Monitoramento da qualidade da agua consumida pelas familias

Monitoramento da qualidade da agua da cisterna e da agua consumida pela familia, apés a

distribuicdo dos filtros a familia beneficiada.

Andlises da qualidade da agua dos recipientes de acondicionamento de agua no interior das casas -
filtros distribuidos pelo Projeto Casa Saudavel. Essa analise é importante para verificar as condi¢cdes

de manejo da agua pela familia beneficiada.

e Devem ser selecionadas, no minimo, 04 (quatro) familias de cada comunidade, sempre alternando
as familias a cada monitoramento.

e Pardmetros a serem analisados mensalmente: Cor, Turbidez, pH, Coliforme Totais, Escherichia
13
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coli, Bactérias Heterotroéficas e Cloro Residual Livre (se fizer cloragao).
e Monitoramento: Bimestralmente. Alternando uso do kit Alfakit e andlises laboratoriais.
e Apresentar o nome das familias monitoradas e plotagem em mapa das residéncias.
e As familias devem ser substituidas a cada monitoramento.

e O Monitoramento da Qualidade da Agua deve seguir o cronograma a seguir:

14
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Até 03 fontes de abastecimento
em cada comunidade

Até 03 fontes de
abastecimento em cada
comunidade

04 familias de cada
comunidade, sempre
alternando as familias a cada
monitoramento

04 familias de cada comunidade,
sempre alternando as familias a cada
monitoramento

Monitoramento direto na fonte
de abastecimento

Monitoramento direto na fonte
de abastecimento

Monitoramento feito direto no
filtro de barro

Monitoramento feito direto no filtro de
barro

Parametros a serem analisados:
pH, Turbidez, Cloretos, Dureza,
Sélidos Totais dissolvidos,
Oxigénio dissolvido, Nitrato,
Nitrito, Coliforme Total,
Escherichia coli e Bactérias
Heterotréficas. Fonte: Portaria
no 2.914/2011, do Ministério da
Saude

Realizada com anélise
laboratorial

Parametros a serem
analisados: pH, Turbidez,
Cloretos, Dureza, Soélidos
Totais dissolvidos, Oxigénio
dissolvido, Nitrato, Nitrito,
Coliforme Total, Escherichia
coli e Bactérias Heterotroéficas.
Fonte: Portaria no 2.914/2011,
do Ministério da Salde
Realizada com Alfakit

Parametros a serem analisados
mensalmente: Cor, Turbidez,
pH, Coliforme Totais,
Escherichia coli, Bactérias
Heterotréficas e Cloro Residual
Livre (se fizer cloragéo)
Realizada com analise
laboratorial

Parametros a serem analisados
mensalmente: Cor, Turbidez, pH,
Coliforme Totais, Escherichia coli,
Bactérias Heterotréficas e Cloro
Residual Livre (se fizer cloracao)
Realizada com Alfakit

Informar localizacéo (referéncia)
e espacializagdo em mapa

04 familias de cada
comunidade, sempre alternando
as familias a cada
monitoramento

Informar localizacéo
(referéncia) e espacializacao
em mapa

04 familias de cada
comunidade, sempre
alternando as familias a cada
monitoramento

Informar nome da familia e
espacializacao em mapa

04 familias de cada
comunidade, sempre
alternando as familias a cada
monitoramento

Informar nome da familia e
espacializacao em mapa

04 familias de cada comunidade,
sempre alternando as familias a cada
monitoramento
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Monitoramento feito direto no
filtro de barro.

Monitoramento feito direto no
filtro de barro.

Monitoramento feito direto no
filtro de barro

Monitoramento feito direto no filtro de
barro

Parametros a serem analisados
mensalmente: Cor, Turbidez,
pH, Coliforme Totais,
Escherichia coli, Bactérias
Heterotréficas e Cloro Residual
Livre (se fizer cloragdo)
Realizada com anélise
laboratorial

Parametros a serem
analisados mensalmente: Cor,
Turbidez, pH, Coliforme
Totais, Escherichia coli,
Bactérias Heterotroéficas e
Cloro Residual Livre (se fizer
cloracao)

Realizada com Alfakit

Parametros a serem analisados
mensalmente: Cor, Turbidez,
pH, Coliforme Totais,
Escherichia coli, Bactérias
Heterotréficas e Cloro Residual
Livre (se fizer cloragéo)
Realizada com anélise
laboratorial

Parametros a serem analisados
mensalmente: Cor, Turbidez, pH,
Coliforme Totais, Escherichia coli,
Bactérias Heterotréficas e Cloro
Residual Livre (se fizer cloracao)
Realizada com Alfakit

Informar nome da familia e
espacializagdo em mapa

Informar nome da familia e
espacializacdo em mapa.

Informar nome da familia e
espacializacdo em mapa.

Informar nome da familia e
espacializacdo em mapa

04 familias de cada
comunidade, sempre
alternando as familias a cada
monitoramento

04 familias de cada
comunidade, sempre
alternando as familias a cada
monitoramento

04 familias de cada
comunidade, sempre
alternando as familias a cada
monitoramento

04 familias de cada comunidade,
sempre alternando as familias a cada
monitoramento

Monitoramento feito direto no
filtro de barro

Monitoramento feito direto no
filtro de barro

Monitoramento feito direto no
filtro de barro

Monitoramento feito direto no filtro de
barro

Parametros a serem analisados
mensalmente: Cor, Turbidez,
pH, Coliforme Totais,
Escherichia coli, Bactérias
Heterotréficas e Cloro Residual
Livre (se fizer cloragao)
Realizada com anélise
laboratorial

Parametros a serem
analisados mensalmente: Cor,
Turbidez, pH, Coliforme
Totais, Escherichia coli,
Bactérias Heterotréficas e
Cloro Residual Livre (se fizer
cloracéao)

Realizada com Alfakit

Parametros a serem analisados
mensalmente: Cor, Turbidez,
pH, Coliforme Totais,
Escherichia coli, Bactérias
Heterotréficas e Cloro Residual
Livre (se fizer cloragéo)
Realizada com anélise
laboratorial

Parametros a serem analisados
mensalmente: Cor, Turbidez, pH,
Coliforme Totais, Escherichia coli,
Bactérias Heterotrdéficas e Cloro
Residual Livre (se fizer cloragao)
Realizada com Alfakit

Informar nome da familia e
espacializagdo em mapa

Informar nome da familia e
espacializagdo em mapa

Informar nome da familia e
espacializacdo em mapa

Informar nome da familia e
espacializagdo em mapa
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6. Analise do Composto

O uso dos banheiros foi iniciado no final de maio. Ainda nao ha matéria organica disponivel para

analise.

Monitoramento da qualidade do Composto de Residuos Humanos. Deve ser realizada a analise

fisico-quimica e bacteriolégica do composto ao fim do seu ciclo de producéo e antes de ser utilizado.

Deve-se selecionar 10% do numero de familias atendidas pelo projeto; ou seja, devem ser

selecionadas 04 (quatro) familias de cada comunidade.

Parametros a serem analisados: temperatura, matéria organica (MO), carbono organico total
(COT), nitrogénio total (NT), pH, relagdo Carbono/Nitrogénio e coliformes termotolerantes.
Fontes: Instrucdo Normativa N° 25 (MAPA, 2009)./ Resolucdo do CONAMA 375, de 29 de
agosto de 2006.

Monitoramento: 06 meses apds o enchimento do barril/tonel ou quando atingir o grau de
maturacéo indicado pelo responséavel técnico da tecnologia (CPCD).

Devem ser realizadas 02 (duas) rodadas de andlise de composto ao longo da execucédo do
projeto.

As familias monitoradas devem ser substituidas a cada monitoramento.

7. Destaques positivos

Cisternas bem cuidadas;

Familias fazendo a cloracdo da agua e usando o filtro de barro;
Disseminacéo da técnica de desinfeccdo solar — SODIS;
Familias praticando as moedas ambientais e sociais;
Cooperacéo entre as familias;

01 cisterna construida este ano, totalizando 17 construcgdes;
Aprendizagem;

07 banheiros construidos;

Familias com mais privacidade e conforto;

Preservacéo do solo e do lencol freatico.
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8. Pontos negativos ou pontos de atencao

10 (dez) familias ndo demonstraram interesse em construir o banheiro. Devido as poucas chuvas

neste ano, as cisternas ndo foram cheias.

9. Monitoramento dos riscos e beneficios

A qualidade da agua das cisternas continua boa. Foram feitos testes rapidos para identificar a
presenca de coliformes. As familias permanecem com as cisternas fechadas e os suspiros protegidos

com telas. O uso do filtro € constante e o SODIS ganha mais adeptos.

Nesta etapa do projeto, o que ganha destaque € o uso correto do banheiro. As familias participaram
efetivamente do processo de construcdo; aconteceram encontros para sanar duvidas e foram
distribuidos folders explicativos. Agora, o monitoramento diario € feito pelas Educadoras para a

garantia do bom uso.

10. Acompanhamento das contrapartidas

As contrapartidas das familias participantes € o cumprimento do Termo de Compromisso onde as
mesmas assumiram a responsabilidade de colocar em préaticas as moedas ambientais e sociais.
Foram identificadas na comunidade 02 (duas) Educadoras, que desenvolvem atividades para

estimular as familias a colocarem o Termo de Compromisso em préatica. As mesmas envolvem as

liderancas locais para que os resultados sejam alcados com mais agilidade.
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11. Beneficiarios por territorio

Criancas | Criancas Adolescentes

0a6 07 a 12 e Jovens W EGES FENIIES

Atendidos |

Diretos 10 24 17 18 15 17 familias

12. Potencial de visibilidade para o proximo periodo
A construcao dos banheiros foi finalizada na Ultima semana de maio. Ainda é cedo para avaliar como

esta sendo o uso pelas familias. Agora, é importante um acompanhamento mais de perto para que 0s

moradores fagcam uso correto do banheiro.

13. Indicacdo de melhorias para aplicacao no préximo ciclo do projeto

Investir em a¢des educativas, encontros comunitarios e rodas de conversas para que as familias se

apropriem das tecnologias e compreendam os beneficios que estéo trazendo para suas casas.
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14. Depoimentos
Depoimento 01
“Agora, eu e minha familia temos uma agua melhor. Antes, tinhamos que descer |a no rio para pegar
agua; depois, s6 coavamos para tirar os ciscos. Hoje, temos uma agua gostosa e um filtro... Melhorou
muito pra gente!”
Francisca Souza Silva, de 36 anos, lavradora

Depoimento 02
“Em cada encontro, sempre aprendemos mais. Nesta etapa, pude ensinar como se faz a cloracédo da
agua. E uma prética simples, mas ainda desconhecida. Me senti bem em saber que estou fazendo da
maneira correta. Varias pessoas ja me perguntaram como devem cuidar da cisterna.”

Cleudisandra Pereira de Carvalho, de 42 anos, dona de casa
Depoimento 03
“O aprendizado no projeto é constante; sempre ha algo novo. Toda vez que visitamos uma familia,
surge uma situacdo diferente que precisamos resolver. Estou gostando muito de ajudar a coordenar

as atividades... Me sinto feliz e importante!”

Leticia da Conceicédo Cruz, de 19 anos, estudante

15. Anexos

15.1 - Fotos que ilustrem as atividades do periodo (a parte)
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